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Anna Rokka

Koulutus

Ylioppilas 2012, Paimion lukio

Fysioterapeutti 2016, Turun ammattikorkeakoulu

Tyokokemus fysioterapeuttina

Rehab Center Kemio, 9.6. — 23.8.2016

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri TYKS, 21.11. - 31.12.2016
Salon Fysioterapia Oy:ssd ditiyslomasijaisuus 21.2. —31.12.2017
Salon Fysioterapia Oy, 1.1.2018 alkaen

Pitkiit (yli 5 piivin koulutukset)

Neurologisen kuntoutuksen erityiskoulutus, Helsinki, 6. — 8.11.2017, 10. — 12.1.2018,
12.—-14.2018, 9pv (5 op)

Fysioterapeuttien akupunktuurikoulutus, Helsinki, 6. — 7.9.2019, 23. — 24.9.2019,
11.-12.10.2019, 26. — 27.10.2022 & 13.3.2023, 500h (150p)

Kasvatustieteen perusopinnot, Turun Yliopisto 1.1. —9.12.2020 (25 op)
Erityispedagogiikan perusopinnot, Turun Yliopisto 1.7. —24.11.2024 (25 op)

Lyhyet koulutukset

EA-1 koulutus 3 — 4.2.2014, Turku, 2pv

Kanta, Kansallinen terveysarkisto: Potilastiedon arkiston verkkokoulun lopputesti 16.9.2015
Kanta, Kansallinen terveysarkisto: Tietoturva ja tietosuoja terveydenhuollossa —
verkkokurssi 18.5.2016

Sport Concussion Symposium 18.11.2016, Helsinki, 1pv

Fascia ja Foamroller —ohjaajakoulutusohjelma 20.2.2017, Turku Mentor, 1pv (0,3 op)

EA-1 kertauskurssi 28.3.2017, Salo, 1pv

Fysioterapia 2017, teemana yldraajat 31.3 — 1.4.2017, Hameenlinna, 2pv (0,6 op)

Vasa Concept — seminaari 27.4.2017, Helsinki, 1pv (0,3 op)

Parkinsonin tautia sairastavan fysioterapia — suosituksesta kdytantoon 20.9.2017, Jyviaskyla,
Ipv (0,5 op)

Lounais-Suomen Fysioterapeutit ry:n jarjestimé 90-vuotisjuhlaseminaari 27 - 28.10.2017,
Turku, 2pv (0,6 op)

Fysioterapia 2018 Teemana Pai, Himeenlinna 20.4.2018, 7h (0,3 op)



Teemana niska ja yldraaja, Fuengirola, 17 —20.9.2018, 16h (1op)

Sanfyn MS-koulutus, Vantaa, 25.1.2019, 1pv (0,30p)

Neurologisen asiakkaan allasterapia — Teoriaa ja kdytdnnon harjoituksia, Helsinki, 1.3.2019,
Ipv (0,50p)

Fysioterapia 2019 Teemana keskivartalo, Himeenlinna, 5. — 6.4.2019, 2pv (0,60p)
Teemana alaraajat, Fuengirola, 14 —17.9.2019, 16h (1op)

Stressin kahdet kasvot — webinaarisarja (yhden webinaarin kesto 3h, yhteensi 9h (0,30p)
Fysioterapia ja Toimintaterapia 2021, Teemana KIPU, virtuaalitapahtuma 18 — 19.3.2021,
2pv (0,80p)

Hatéensiapukurssi 4h, 5.5.2023

Sepelvaltimotautipotilaan liikunnallinen kuntoutus -verkkokurssi, 16.8.2023, 1pv (1,5 op)
Kéden ja kyynirvarren rasitussairaudet — verkkokurssi, 19.11.2024, 8h (0,30p)
Huimauksen ja pain kiputilojen hoito BMA-akupunktion avulla, Helsinki, 6.4.2025, 1pv
(0,30p)

Erotu osaajana — Tiedolla johtaminen paitoksenteon tukena. Turun ammattikorkeakoulu,
1.1. - 30.4.2025, (3op)

Lantion alueen ja lantionpohjan pitkittyneet kiputilat seki naisilla ettd miehilld, Helsinki,
27.9.2025, 1 pv (0,3 op)

Neurologisen asiakkaan tule-haasteet: Vartalo ja yldraajat, Helsinki, 5. — 6.3.2026, 2pv

(1 op)

Olkapaédn tutkiminen ja kuntoutus, Helsinki, 28. —29.3.2026, 2pv (0,6 op)
Syopafysioterapia, verkkokoulutus, 8.5.2026, (1op)

Hatédensiapukurssi 4h, 20.5.2026



